
Indicadores
del Desarrollo

Si su hija/o tiene menos de 3 años: Llame
al programa de intervención temprana
local. Obtenga mas información y busque
el numero de teléfono en  
 cdc.gov/IntervencionTemprana

Si su hija/o tiene 3 años de edad o más:
Llame su escuela primaria local.

Si su hija/o no esta alcanzando algunos
indicadores del desarrollo o si a usted le

preocupa la forma en que juega, aprende,
hable, actúa o se mueve, hable con el medico

de su hija/o cuéntele sobre sus
preocupaciones y pida que le hagan una

prueba del desarrollo. No Espere. 



Si usted o el médico siguen preocupados:
  1.  Pida una remisión a un especialista

  2.  Llame para solicitar una evaluación    
 gratuita a fin de averiguar si su hija/o puede

recibir servicios para ayudarla/o 



Para más información: 

cdc.gov/Preocupado 

Conoces a tu hija/o mejor que nadie

Indicadores son clave
Vea en este folleto los indicadores en los que
se debe fijar en su hijo y consejos sobre cómo
lo puede ayudar a aprender y a desarrollarse

Este folleto fue adaptado y proporcionado por:

Aprenda los signos. Reaccione pronto.

No espere
Reaccionar pronto puede hacer una gran diferencia

Centro Regional y Centro de Recursos
para Familias 

Descargue la aplicación 
Sigamos el Desarrollo

Special Education Local Plan Areas 
(SELPA)

Regional Center of Orange County
nbrc.org

Area este, central y norte: 714-796-5100  
Area Oeaste: 714-796-2900




First 5 Orange County
714-834-5310 • first5oc.org

Children's Home Society of California-Orange
714-456-9800• chs-ca.org

Comfort Connection Family Resource Center
714-558-5400 • rcocdd.com/ccfrc

Team of Advocates for Special Kids 
(special education support and referrals)

866-828-8275 • taskca.org
Orange County, Early Head Start

714-241-8920 • ochsinc.org

Greater Anaheim SELPA
Districts: Anaheim UHSD; Centralia SD; Cypress SD; Los Alamitos

USD; Magnolia SD; Savanna SD
714-796-8960 • gaselpa.org

Capistrano SELPA
949-234-9275 • capousd.org

Garden Grove SELPA
714-663-6233 • ggusd.us

Anaheim Elementary SELPA
714-517-7525 • anaheimelementary.org

Irvine SELPA
949-936-5234 • iusd.org

Newport-Mesa SELPA
(714) 424-5059 • nmusd.us

Condado Norte de Orange SELPA
Districts: Buena Park SD; Fullerton Elementary SD; Fullerton

UHSD; La Habra City SD; Lowell Joint SD; Orange County
Department of Education
714-641-5400 • ocde.us

Condado Noreste de Orange County SELPA
Districts: Brea-Olinda USD; Placentia-Yorba Linda USD

714-985-8710 • pylusd.org

Santa Ana SELPA
714-558-5832 • sausd.us

Condado Sur de Orange SELPA
Districts: Laguna Beach USD; Saddleback Valley USD

949-580-3411 • svusd.org

Tustin SELPA
(714) 730-7301 • tustin.k12.ca.us

Condado Oeste de Orange SELPA
Districts: Fountain Valley SD; Huntington Beach CSD; Huntington

Beach UHSD; Ocean View SD; Westminster SD
714-903-7000 • woccse.hbuhsd.edu

https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/spanish-milestones-app.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/parents/intervencionTemprana.html
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https://www.rcocdd.com/
https://first5oc.org/
http://parentscan.org/
https://www.chs-ca.org/
https://www.rcocdd.com/ccfrc/
http://parentscan.org/
https://taskca.org/
http://parentscan.org/
https://ochsinc.org/
https://gaselpa.org/
https://www.capousd.org/subsites/Education--Support-Services/Special-Education-/index.html
https://ggusd.us/departments/special-education
https://anaheimelementary.org/
https://iusd.org/about/departments/education-services/special-education/selpa
https://web.nmusd.us/specialed
https://ocde.us/SPED/North-OC-SELPA/Pages/default.aspx
https://www.pylusd.org/apps/pages/index.jsp?uREC_ID=198909&type=d&pREC_ID=450093
https://www.sausd.us/specialeducation
https://www.svusd.org/departments/educational-services/special-education/south-orange-county-selpa
https://www.tustin.k12.ca.us/departments/special-education/tustin-unified-selpa-local-plan
https://woccse.hbuhsd.edu/



